Sygn. akt I ACa 837/13

WYROK

W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 21 marca 2014 r.

Sad Apelacyjny w Bialymstoku I Wydzial Cywilny

w skladzie:
Przewodniczacy SSA Malgorzata Dolegowska (spr.)
Sedziowie SA Elzbieta Borowska
SO del. Grazyna Wolosowicz
Protokolant Sylwia Radek - Luksza

po rozpoznaniu w dniu 21 marca 2014 r. w Bialymstoku
na rozprawie

sprawy z powodztwa A. S. (1)

przeciwko (...) S.A. w S.

o zaplate

na skutek apelacji obu stron

od wyroku Sadu Okregowego w Olsztynie

z dnia 4 pazdziernika 2013 r. sygn. akt I C 75/12

I. oddala obie apelacje;

II. znosi wzajemnie miedzy stronami koszty instancji odwolawczej.

UZASADNIENIE

A.S. (1) pozwal (...) S.A. w S. o zaplate kwoty 150.000 zl wraz z ustawowymi odsetkami od dnia 17 maja 2011 r. do dnia
zaplaty tytulem zado$éuczynienia za krzywde poniesiona na skutek wypadku komunikacyjnego, wnoszac jednoczeénie

0 obcigzenie pozwanego kosztami procesu.

Pozwany wniost o oddalenie powddztwa w caloéci i na koszt powoda.

Wyrokiem z dnia 4 pazdziernika 2013 r. Sad Okregowy w Olsztynie zasadzit od pozwanego na rzecz powoda kwote
100.000 z} wraz z ustawowymi odsetkami od dnia 17 maja 2011 r. do dnia zaplaty, oddalil powodztwo w pozostalej

czesci i orzekt o kosztach postepowania.




Sad ustalil, Ze w dniu 5 sierpnia 2010 r. mial miejsce wypadek komunikacyjny, w ktérym poszkodowany zostat powod
A.S. (1). Sprawca wypadku posiadat polise OC wykupiong u pozwanego.

Z miejsca zdarzenia powdd zostal przetransportowany do (...)w O., gdzie do dnia 16 sierpnia 2010 r. przebywal
na (...) a w okresie od 16 sierpnia 2010 r. do 8 wrze$nia 2010 r. na (...). Po przyjeciu do szpitala powod byl
intubowany i podlaczony do respiratora, nastepnie wykonano nastawienie zwichnietego stawu biodrowego, poza
tym, jako powiklanie, wystgpilo zachlystowe zapalenie ptuc. Rozpoznano niewydolnosé oddechowa po aspiracji tresci
pokarmowej, wieloodlamowe zlamanie $cian zatok szczekowych, ztamanie ko$ci nosa i przegrody nosa, ztamanie
nasady prawego tuku jarzmowego, ztamanie panewki lewego stawu biodrowego ze zwichnieciem glowy kosci udowej,
rozedme podskorna w okolicy ztaman twarzoczaszki i uraz w obrebie kregostupa (obnizenie wysokosci trzonu L1
z odcinkowym zlamaniem blaszki granicznej gérnej czedci trzonu tego kregu bez zwezenia kanatu kregowego). W
pierwszym okresie po wypadku powdd byt nieprzytomny.

W czasie hospitalizacji poddano go zabiegom operacyjnym nastawienia i stabilizacji odlamoéw zlamanej szczeki (w
dniu 11 sierpnia 2010 r.) oraz nastawienia i stabilizacji plyta L.i Srubami ztamania panewki stawu biodrowego lewego
(dnia 13 sierpnia 2010 r.). Po przebytej operacji nastawienia zwichnietego stawu biodrowego powod byl pozostawiony
na wyciagu bezposrednim. Przyjmowat silne leki przeciwbolowe, w tym morfine. Przez okres pierwszych 4 tygodni
przebywal wylacznie na plynnej diecie.

Po leczeniu szpitalnym i uzyskaniu zrostu odlaméw, powod byt usprawniany w (...) w O., gdzie w okresie od 17
listopada 2010 r. do dnia 10 grudnia 2010 r. wykonywal liczne éwiczenia izometryczne, samo wspomagane, czynne w
obcigzeniu z oporem itp. Nastepnie w lutym 2011 r. operacyjnie usunieto mu material zespalajacy szczeke, w zwigzku
z czym byl hospitalizowany w okresie od 16 do 21 lutego 2011 r. Nadto w okresie od 13 stycznia 2012 r. do 3 lutego
2012 r. przebywal w szpitalu uzdrowiskowym.

W wyniku wyzej wskazanego wypadku powo6d doznal obrazen ciala w postaci przebytego zwichniecia stawu
biodrowego lewego ze zlamaniem panewki, przebytego wieloodlamowego zlamania szczeki z przemieszczeniem
odlamoéw, zatok szczekowych, zlamania koSci nosa i prawego luku jarzmowego, przebytego zlamania trzonu Li
kregostupa, uszkodzenia nosa (bez zaburzen oddychania) oraz utraty kilku zebow (w iloéci okolo 4 — 5). Stwierdzony u
powoda niedostuch po stronie lewej nie ma zwiazku przyczynowego z przebytym urazem glowy. Skutkiem przebytego
zwichniecia stawu biodrowego z wylamaniem panewki jest uszkodzenie stawu biodrowego prowadzace do szybkiego
rozwoju zmian zwyrodnieniowych, co w konsekwencji doprowadzi do konieczno$ci wszczepienia protezy stawu
biodrowego.

Trwaly uszczerbek na zdrowiu powoda zostat okre$lony przez bieglych w sumie na 55%, z czego 30% odpowiada za
przebyte zwichniecie stawu biodrowego lewego ze ztamaniem panewki, 5% — za przebyte zlamanie trzonu kregostupa,
10% — za uszkodzenie nosa bez zaburzen oddychania, 10% — za zlamanie szczeki z zaburzeniami zucia.

Obecnie powdd pozostaje pod opieka lekarza specjalisty z zakresu ortopedii, przy czym na dzien 2 pazdziernika 2013
r. zaplanowano zabieg operacyjny polegajacy na wszczepieniu endoprotezy lewego biodra.

Na skutek wypadku powoda dotknely takze problemy o charakterze psychologicznym. W szczegoélno$ci w okresie
bezposrednio po zdarzeniu wystapily u niego zaburzenia adaptacyjne, okresowo odczuwal trudnosci ze snem, poczucie
przygnebienia oraz lek. Aktualnie natomiast nie ujawnia takich zaburzen, za$ wystepujace leki maja charakter
epizodyczny i objawiaja sie w konkretnych sytuacjach. Stwierdzone u niego problemy emocjonalne wiaza sie z
dolegliwo$ciami somatycznymi, w tym z przewleklym bolem, ktorego doswiadcza i perspektywa czekajacego go
nastepnego zabiegu operacyjnego.

W dniu 12 grudnia 2011 r. powdd zglosil sie na konsultacje do psychologa, ktory stwierdzil u niego podwyzszony
poziom leku (wskazana psychoterapia majaca na celu nauczenie go sposob6éw radzenia sobie ze stresem, ktérego



doznal w wyniku wypadku komunikacyjnego). Mimo to powod nie podjal terapii u psychologa, nie deklaruje tez woli
jej podjecia.

Przed wypadkiem powdd byl aktywny, w szczegolnoSci za$ lubil wedkowaé. Obecnie z uwagi na stan zdrowia, a
zwlaszcza problemy z dlugotrwalym siedzeniem, nie jest w stanie uprawiaé¢ hobby. Brak pelnej sprawnosci fizycznej
skutkuje niezadowoleniem z Zycia, unikaniem spotkan towarzyskich, czesta drazliwo$cia. Na skutek obrazen lewego
biodra, zmuszony jest spa¢ na prawym boku, kazda za§ zmiana pozycji w czasie snu powoduje przebudzenie i w
rezultacie problemy z wysypianiem sie.

W obecnym stanie zdrowia powod uskarza sie na bole biodra lewego, bole w okolicy podnoskowej i obustronne
odretwienie skrzydelek nosa. Uskarza sie takze na ciagly obfity katar, przez co stychaé¢ u niego mowe ,nosowa”. Cierpi
na znaczne upo$ledzenie zucia pokarméw oraz utrzymanie pokarmu w jamie ustnej, objawiajgce sie samoczynnym
wypadaniem jedzenia z ust, przy czym nie ma szans, aby zaistniala sytuacja ulegla poprawie. Nadto powdd wcigz
porusza sie z pomoca kuli z odciazeniem konczyn. W konsekwencji doznanych obrazen, powod zostal uznany za
osobe niepelnosprawng w stopniu umiarkowanym do 30 czerwca 2013 r. Ostatnio wydane orzeczenie o stopniu
niepelnosprawnosci jest aktualne do 2 czerwca 2016 r. Wobec powyzszego lekarz stwierdzit celowo$¢ stosowania w
jego przypadku skroconej normy czasu pracy, tj. 7 godzin na dobe i 35 godzin tygodniowo. Powdd byl niezdolny do
wykonywania pracy przez okres pierwszych 6 miesiecy po wypadku.

W chwili wypadku powdd nie mial zapietych paséw bezpieczenstwa (biodrowych). Brak poduszki powietrznej i
uderzenie glowa w oparcie siedzenia znajdujacego sie przed nim doprowadzilo do gwaltownego zgiecia kregostupa,
obrazen twarzoczaszki i zlamania kregostupa ledZzwiowego, natomiast zwichniecie biodra ze zlamaniem stropu
panewki spowodowane bylo uderzeniem stawem kolanowym w oparcie znajdujacego sie przed nim siedzenia. Zapiecie
pasa bezpieczenstwa moglo zapobiec powstaniu obrazen lub zmniejszy¢ skutki urazéw twarzoczaszki i miednicy oraz
kregostupa ledzwiowego. Natomiast przy zapieciu pasow bezpieczenstwa i braku poduszki bezpieczenstwa mogly
powstac¢ wieksze uszkodzenia czaszki, o$rodkowego ukladu nerwowego i uszkodzenia kregostupa szyjnego (jego
wykrecenie), stluczenie klatki piersiowej oraz sthuczenie stawu kolanowego lewego.

Pismem z 12 stycznia 2011 r. powdd zglosit zdarzenie pozwanemu i wezwat do zaplaty zado$éuczynienia za doznang
krzywde. W dniu 18 lutego 2011 r. pozwany wyplacit mu kwote 7.500 z} tytulem zados$éuczynienia, przyjmujac, ze
poszkodowany przyczynil sie do powstania szkody w wysoko$ci 50%. Ostatecznie w 18 kwietnia 2011 r. pozwany
wyplacit powodowi dodatkowa kwote 32.500 zt (lacznie 40.000 z}) tytulem zadoS§éuczynienia.

Sad ocenil, ze powddztwo zastugiwalo na uwzglednienie w znacznej czeSci. Zauwazyl, ze odpowiedzialno§é pozwanego
co do zasady, zakres doznanych przez powoda uszkodzen ciala i rozmiar nastepstw wypadku byla bezsporne. Sporna
byla wysoko$¢ naleznego mu zado$éuczynienia oraz stopien przyczynienia sie powoda do zaistnialej szkody, ktory,
zdaniem ubezpieczyciela, wynosit 70%.

Powolujgc sie na ugruntowane na tle art. 445 § 1 k.c. orzecznictwo, Sad Okregowy wskazal, ze wysoko$¢ przyznanego
zado$éuczynienia, stanowiagcego ekwiwalent szkody niemajatkowej ma charakter ocenny. W jego ramach bowiem
wynagrodzeniu podlegaja cierpienia, zar6wno fizyczne, jak i psychiczne, trwale i przemijajace. Przy ocenie wysokoSci
zado$Cuczynienia nalezy uwzglednié¢ przede wszystkim nasilenie cierpien, dlugotrwalos$é choroby, rozmiar kalectwa,
trwalo$¢ nastepstw zdarzenia oraz konsekwencje uszczerbku na zdrowiu w zyciu osobistym i spolecznym. W
zwigzku z powyzszym dla okre§lenia rozmiaru krzywdy doznanej przez powoda na skutek wspomnianego wypadku
komunikacyjnego koniecznym stalo sie, w pierwszej kolejnoSci, ustalenie skali doznanych przez niego obrazen ciala
i ich nastepstw. W tym celu Sad dopuscil dowdd z opinii bieglych lekarzy z zakresu neurologii, chirurgii urazowe;j i
ortopedii, chirurgii szczekowej oraz bieglego z zakresu psychologii.

Powolani w sprawie biegli lekarze uznali, iz w wyniku wypadku powdd doznal w/w obrazen ciala i okreslili wysoko$¢
stalego uszczerbku na zdrowiu na 55%, co takze zasygnalizowano juz wczes$niej. Powstale urazy aktualnie skutkujg
zaliczeniem powoda do grona os6b niepelnosprawnych w stopniu umiarkowanym (do dnia 2 pazdziernika 2016 r.).



W ocenie Sadu powyzsze opinie bieglych zasluguja na uwzglednienie w caloSci, gdyz w sposéb jasny i rzetelny
wyjaséniaja skutki wypadku dla zdrowia powoda. Ponadto ostatecznie nie byly tez kwestionowane.

W toku postepowania powo6d podnosit, ze na skutek wypadku utracil zeby w ilosci okolo 4 — 5 sztuk, przy czym
zgromadzona w sprawie dokumentacja medyczna nie pozwala na precyzyjne ustalenie zakresu doznanego przez
poszkodowanego ubytku w uzebieniu. Z powyzszych wzgledow powolany w sprawie biegly z zakresu chirurgii
szczekowej nie byl w stanie dokonaé okreslenia rozmiaru doznanego przez powoda w tym zakresie uszczerbku na
zdrowiu (procentowego).

Z drugiej strony jednak wystapienie u powoda ubytkow w uzebieniu wydaje sie by¢ naturalng konsekwencjg tak
rozleglego w skutkach urazu twarzoczaszki, w szczegolnosci zlamania szczeki, wobec czego Sad uznal zeznania
poszkodowanego o utracie 4 — 5 zebow za wiarygodne. Nie sposob bowiem przyjaé, ze w wyniku zaistnialego wypadku
komunikacyjnego, podczas ktorego doszto do silnego uderzenia twarza o oparcie znajdujacego sie przed nim siedzenia,
doszlo m. in. do ztamania koSci szczeki z opadnieciem masywu szczeki, a jednoczesnie powdd uniknal utraty zebow.

Nie sposob tez pominaé skali cierpien i trudnosci, jakich powdd doswiadezyt (i ciagle do$wiadcza) w zwiazku z
zaistnialym zdarzeniem, ktoére to zostaly opisane powyzej. Ponadto, przez pewien czas po wypadku powdd nie byt
w stanie samodzielnie sie porusza¢ i wykonywa¢ praktycznie zadnych czynnoSci zycia codziennego, co wigzalo sie
ze znacznym ograniczeniem i konieczno$cia korzystania z pomocy innych osob. Doznane przez powoda obrazenia
wigzaly sie takze z silnymi dolegliwo$ciami bélowymi, co zmusilo go do przyjmowania morfiny.

Mimo, Ze od wypadku uplynal okres ponad trzech lat, pow6d nadal uskarza sie na ograniczenia ruchowe. Musi sie
poruszaé za pomocg jednej kuli, cierpi na dolegliwoéci bélowe (m. in. stawu biodrowego), uskarza sie na problemy z
utrzymaniem réwnowagi. Ucigzliwe dla powoda sa takze negatywne konsekwencje przebytych licznych zlaman kosci
twarzoczaszki, w wyniku ktérych ma trudno$ci z utrzymaniem pokarmu w jamie ustnej. Przez okres pierwszych 4
tygodni powod byt karmiony wylgcznie dieta plynna, p6Zniej za$ nie byl w stanie utrzymaé pokarmu w jamie ustnej
(pokarm wypadal). Aktualnie pow6d opanowatl juz taka technike jedzenia, ktéra pozwala mu na zucie i utrzymanie
jedzenia, polegajaca m. in. na bardzo mocnym pochyleniu sie nad talerzem, niemniej spozywanie pokarméw w
ten sposéb jest dla niego krepujace i nieprzyjemne. Zdecydowana wiekszo$¢ probleméw powoda zwigzanych z
niemoznoscia swobodnego i bezbolesnego poruszania wynika natomiast z faktu zlamania stawu biodrowego lewego.
Do dnia dzisiejszego konsekwencja powyzszego urazu jest niemozno$é¢ dlugotrwatego siedzenia (np. w autobusie, na
spotkaniach stuzbowych) czy tez zgiecia lewej nogi.

Biorac powyzsze pod uwage nie moze dziwi¢ fakt, ze zaistniale zdarzenia znalazly swe odbicie w sferze psychicznej
powoda, o czym takze byla mowa juz powyzej.

Odnoszac sie natomiast do rokowan co do stanu zdrowia powoda, w chwili obecnej nie wymaga on calodobowej
opieki 0s6b trzecich, niemniej nie sposob ustalié, czy w przyszloSci nie ujawnia sie nowe schorzenia badz ucigzliwosci.
Jednocze$nie biegli lekarze orzekli, ze skutkiem przebytego zwichniecia stawu biodrowego z wylamaniem panewki jest
takie uszkodzenie stawu biodrowego, ktdre prowadzi do szybkiego rozwoju zmian zwyrodnieniowych, skutkujacych
koniecznos$cia poddania powoda zabiegowi wszczepienia endoprotezy stawu biodrowego. Podobnie niezadowalajace
sq rokowania lekarzy co do skutkdéw przebytego przez powoda zlamania twarzoczaszki. Jak stwierdzil biegly z
zakresu chirurgii szczekowej, nie widzi on jakichkolwiek szans na zniwelowanie niedogodnosci zwigzanych z zuciem
iutrzymaniem pokarmu w jamie ustne;j.

Podsumowujac, wprawdzie na przelomie ostatnich trzech lat stan zdrowia powoda ulegl poprawie, niemniej czes$é
doznanych przez niego obrazen ma charakter na tyle trwaly, ze brak jest mozliwosci calkowitego jego wyleczenia.
Z tresci opinii bieglych powolanych w niniejszej sprawie mozna wysnué¢ wniosek, ze najbardziej uciazliwe dla
poszkodowanego skutki obrazen ciala w postaci uszkodzenia lewego stawu biodrowego i ztamania twarzoczaszki nigdy
nie zostana catkowicie zniwelowane.



Orzekajac o zado$tuczynieniu Sad mial na wzgledzie takze trudnoéci, jakie powoéd moze mie¢ w dostosowaniu
sie do zaistnialych, nowych warunkéw jego zycia. Oczywistym jest bowiem, ze mlodemu czlowiekowi latwiej jest
przystosowac sie do panujacych warunkow zyciowych, takze tych zwigzanych z permanentnie zmieniajacym sie
rynkiem pracy. Powod za$§ musi skoncentrowaé swe wysilki przede wszystkim na lagodzeniu skutkéw powstatych
obrazen ciala.

Odnoszac sie za$ do kwestii przyczynienia sie¢ powoda do zwiekszenia rozmiaréw doznanej przez niego szkody,
Sad ustalil, ze w chwili wypadku powo6d nie mial zapietych paséw bezpieczenstwa. O powyzszym $wiadcza przede
wszystkich dowody przeprowadzone w postepowaniu przygotowawczym toczacym sie w sprawie sprawcy wypadku
— R. D., a mianowicie zeznania $wiadkéw, wyjasnienia oskarzonego i sporzadzony protokétl ogledzin pojazdu. W
toku prowadzonego postepowania R. D. wyjasénil, ze w chwili wypadku zapiete pasy bezpieczenstwa posiadali: on —
kierowca, M. C. (siedzacy w trzecim rzedzie) i A. L. (pasazer siedzacy obok kierowcy), co znajduje odzwierciedlenie w
tresci znacznej czesci zeznan zlozonych przez pozostalych §wiadkow (uczestnikoéw wypadku).

Tymczasem, powod zaré6wno w toku postepowania przygotowawczego, likwidacyjnego jak i niniejszego sadowego,
opieral swoje przekonanie o okolicznos$ci posiadania zapietych paséw bezpieczefistwa na tym, ze miat trudnosci w
wydostaniu sie z samochodu tuz po zaistnialym wypadku. PrzeSwiadczenie powoda nie moze stanowi¢ samodzielnej
podstawy do ustalenia, ze mial on zapiete pasy, gdyz problem z opuszczeniem auta moégl wynikaé chociazby z
doznanych obrazen stawu biodrowego. Ponadto sam powod przyznal, ze nie pamieta szczegolow wypadku. Istotnym
jest takze, ze podczas podroézy z W. do O. pojazd kierowany przez R. D. zatrzymywal sie wielokrotnie i jak podala czesé
uczestnikéw wypadku, zapinali oni pasy i wypinali sie z nich, np. czeé¢ z podrézujacych odpiela je na czas snu.

Zasadnicze znaczenie w omawianym zakresie mial jednak dowdd z opinii biegltego z zakresu ortopedii, w ktorym
zajeto stanowisko, ze charakter doznanych przez powoda obrazen ciala wskazuje na niezapiecie przez niego pasow
bezpieczenstwa. W przypadku zapietych paséw powdd doznalby zapewne odmiennych urazéw, a mianowicie
wykrecenia kregostupa szyjnego, sthuczenia klatki piersiowej oraz stluczenia stawu kolanowego lewego. W rezultacie,
zapiecie pasa moglo zapobiec powstaniu obrazen lub zmniejszy¢ skutki urazéow twarzoczaszki, miednicy oraz
kregostupa ledzwiowego. Nie oznacza to jednak, ze nie mogloby doj$¢ do powstania wiekszych uszkodzen czaszki (brak
poduszki bezpieczenstwa), osrodkowego uktadu nerwowego i uszkodzenia kregostupa szyjnego.

W zwigzku z powyzszym, Sad doszedl do przekonania, ze w chwili spornego wypadku powod nie miatl zapietych
pasow bezpieczenstwa, co w $wietle art. 362 k.c. stanowi przyczynienie sie poszkodowanego do powstalej szkody.
Uznajac jednoczeénie, ze kwestia przyczynienia sie powoda zostala wyjasniona w sposob wystarczajacy, Sad oddalil
wniosek pozwanego o przeprowadzenie dowodu z opinii bieglego z zakresu rekonstrukcji wypadkéw drogowych na
te okoliczno$¢. Podkreslil przy tym, ze biegly z zakresu rekonstrukcji wypadku moglby dokonaé jedynie ustalenia, czy
powdd mial zapiete pasy bezpieczenstwa w chwili zdarzenia, co zostalo juz okreslone w oparciu o inne wyzej opisane
dowody. Nie posiadalby natomiast kompetencji do ustalenia rozmiaru obrazen doznanych przez powoda w sytuacji,
gdyby posiadal zapiete pasy bezpieczenistwa. Opiniowanie w tym zakresie lezy bowiem w wylacznej gestii bieglego
lekarza, ktory zostal powolany w niniejszej sprawie i wykonal zlecone mu przez Sad zadanie.

Odno$nie oceny stopnia przyczynienia sie powoda do zwiekszenia rozmiaréw powstalej szkody, w ocenie Sadu, tre$c
opinii bieglego z zakresu chirurgii urazowej i ortopedii nie pozwala na jednoznaczne jego ustalenie. Z jednej strony
bowiem biegly podal, ze zapiecie paso6w bezpieczenstwa moglo zapobiec zmniejszeniu skutkow doznanych przez
powoda urazow, z drugiej zas wskazal, ze ich zapiecie — przy jednoczesnym braku poduszki bezpieczenistwa — moglo
spowodowac wieksze uszkodzenia czaszki i kregostupa szyjnego, a przede wszystkim o$rodkowego uktadu nerwowego.
Jednocze$nie biegly nie okreslil precyzyjnie, uznajac, ze brak jest takiej mozliwoéci, o ile mniejszy bylby rozmiar
skutkow urazoéw ciala powoda, gdyby mial zapiete pasy bezpieczenstwa.

Wobec powyzszego, Sad przyjal, ze nie sposob dokladnie ustali¢ stopnia przyczynienia sie poszkodowanego do
zwiekszenia rozmiaré6w doznanej szkody, jednak nie bylby on wiekszy niz 50%. Istotnym jest, ze zapiecie pasow nie
uchroniloby powoda przed najpowazniejszymi w skutkach (co do zasady) urazami glowy, w szczeg6lnosci mozliwoscia



powstania uszkodzenia o$rodkowego ukladu nerwowego, bowiem na miejscu, gdzie siedzial poszkodowany,
znajdowaly sie pasy biodrowe, ktore gorzej chronia osobe bioraca udziat w wypadku komunikacyjnym niz typowe pasy
biodrowo — piersiowe, np. kierujacy pojazdem R. D. i pasazer siedzacy obok niego — M. L. nie doznali zadnych obrazen
ciala, co wynika najprawdopodobniej z tego, ze obaj mieli zapiete pasy biodrowo — piersiowe, ktore uchronily ich przed
urazami wynikajacymi z naglego pochylenia sie ciala do przodu, jak ma to miejsce w przypadku paséw biodrowych.
Dlatego tez orzekajac w powyzszym zakresie Sad dzialal na podstawie art. 322 k.p.c., uznajac, ze w $wietle okoliczno$ci
niniejszej sprawy, z uwagi na zaistniale przyczynienie sie poszkodowanego, $ciste udowodnienie wysokosSci zadania
jest niemozliwe.

Sad wskazal, ze w $wietle orzecznictwa Sadu Najwyzszego sam ustalany stopien przyczynienia sie do szkody nie
oznacza jeszcze, iz wlasnie w takim samym stopniu nastgpi obnizenie odszkodowania czy zado$c¢uczynienia, bowiem
o tym ostatecznie decyduje Sad w ramach art. 362 k.c., biorac pod uwage istotne w sprawie okolicznoéci, w tym
wine lub nieprawidlowo$é zachowania poszkodowanego, poréwnanie stopnia winy obu stron, rozmiar doznanej
krzywdy i ewentualne szczegélne okolicznoSci danego przypadku, a wiec zaréwno czynniki subiektywne, jak i
obiektywne. Podkreslil tez, ze zadoSéuczynienie ma mie¢ charakter kompensacyjny, wobec czego jego wysoko$c¢
nie moze stanowi¢ zaplaty symbolicznej, lecz musi przedstawiaé¢ ekonomicznie odczuwalng warto$¢. Tym niemniej,
zasadzajac zado$¢uczynienie Sad winien sie kierowaé zasadg umiarkowanej wysokoSci tego roszczenia. Biorac zatem
pod uwage wszystkie okolicznosci sprawy, w tym dotychczasowy sposob zycia powoda, jego wiek, rozmiar doznanych
cierpien fizycznych i psychicznych, w tym trwaloé¢ nastepstw zdarzenia, rokowania na przyszto$é, a nadto okoliczno$é
przyczynienia sie powoda do zwiekszenia rozmiaréow szkody, Sad uznal, ze najbardziej adekwatna do nich kwota
tytulem zado$c¢uczynienia — po uwzglednieniu wspomnianego przyczynienia — bylaby kwota 140.000 zl. Zwazywszy,
ze pozwany uiécil w postepowaniu przedsadowym z tego tytulu kwote 40.000 zl, Sad zasadzil na rzecz powoda od
pozwanego pozostale 100.000 zl.

Reasumujgc, w oparciu o art. 445 § 1 k.c. wzw. zart. 444 § 1k.c., art. 805 § 1 k.c., art. 362 k.c., art. 322 k.p.c. oraz art. 476
k.c.,art. 4818 1i2k.c., art. 817§ 1k.c.iart. 14 ust. 1 ustawy z dnia 22 maja 2003 r. o ubezpieczeniach obowigzkowych,
Ubezpieczeniowym Funduszu Gwarancyjnym i Polskim Biurze Ubezpieczycieli Komunikacyjnych (Dz. U. z 2003r., Nr
124, poz. 1152 ze zm.), Sad zasadzil od pozwanego na rzecz powoda kwote 100.000 zl tytulem zado$céuczynienia wraz z
ustawowymi odsetkami od dnia 17 maja 2011 r. do dnia zaplaty (punkt I wyroku), oddalajac pow6dztwo w pozostalym
zakresie (punkt II wyroku). O kosztach procesu orzekl na mocy art. 100 k.p.c.

Apelacje od powyzszego wyroku wniosly obie strony.

Powdd zaskarzyt go w czesci oddalajacej powodztwo (pkt IT wyroku) oraz w zakresie kosztéw procesu (pkt III i IV),
zarzucajac mu:

1. naruszenie prawa procesowego, to jest art. 100 k.p.c. przez dokonanie stosunkowego rozdzielenia kosztow
procesu pomiedzy stronami, mimo, iz wysoko§¢ dochodzonego pozwem roszczenia zalezala od oceny Sadu w zakresie
tak niewymiernych kwestii jak cierpienie; uszczerbek na zdrowiu; ustalanie wysoko$ci naleznego zadoSéuczynienia
zalezalo w znacznym stopniu od uznania Sadu;

2. naruszenie prawa materialnego:

a) art. 362 k.c. przez jego zastosowanie mimo, braku przestanki warunkujacej przyjecie przyczynienia
poszkodowanego do szkody tj. mimo, ustalenia, ze fakt, zapiecia lub nie paséw bezpieczenstwa pozostawal bez wplywu
na rozmiar krzywdy, a miat wplyw jedynie na rodzaj doznanych obrazen;

b) art. 445 § 1 k.c. w zwiazku z art. 444 § 1 k.c. — przez bledna wykladnie pojecia ,,odpowiednia kwota tytulem
zado$éuczynienia" i uznanie, ze odpowiednia kwota zado$cuczynienia jest kwota 140.000 zl.



Wnibst o zmiane zaskarzonego wyroku przez zasadzenie od pozwanego na rzecz powoda dalszej kwoty 50.000 zt
wraz z ustawowymi odsetkami od dnia 17 maja 2013 r. i kosztami procesu, a nadto o obciazenie pozwanego kosztami
postepowania odwolawczego.

Pozwany z kolei zaskarzyl wyrok w czeéci uwzgledniajacej powodztwo (pkt I) oraz w zakresie rozstrzygniecia co do
kosztow procesu (pkt II1 i IV), zarzucajac mu:

1. naruszenie prawa materialnego:

a) art. 361§ 1 k.c. oraz art. 362 k.c. przez jego niewlasciwe zastosowanie i nie uwzglednienie w stopniu odpowiednim
przyczynienia powoda do doznanej krzywdy, tj. braku zapiecia paséw bezpieczenstwa;

b) art. 445 § 1 k.c. w zw. z art. 444 § 1 k.c. przez niewla$ciwe zastosowanie i zasgdzenie zado$éuczynienia w kwocie
razaco przekraczajacej wysoko$¢ sumy odpowiedniej tytulem zado$éuczynienia pienieznego za doznana krzywde;

c¢) art. 6 k.c. wzw. zart. 445 § 1 k.c. przez przyjecie, ze pow6d udowodnil, iz okoliczno$ci faktyczne uzasadniaja uznanie,
ze odpowiednig sumg tytulem zado$cuczynienia stan6w lacznie kwota 280.000 z} (bez uwzglednienia przyczynienia);

d) art. 6 k.c. przez uznanie za udowodnione, iz zapiecie pasoéw bezpieczenstwa nie uchronitloby powoda przed urazami
glowy oraz mozliwos$cia powstania uszkodzenia o§rodkowego ukladu nerwowego;

2. blad w ustaleniach faktycznych poprzez przyjecie, ze zapiecie paséw bezpieczenistwa nie uchronitoby powoda
przed urazami glowy oraz mozliwo$cia powstania uszkodze oérodkowego ukladu nerwowego;

3. istotne naruszenie przepisOw postepowania, ktére mialo wptyw na wynik sprawy, w tym zwlaszcza art. 233 §
1 k.p.c. przez dowolng ocene opinii bieglego sadowego — lekarza chirurgii urazowej i ortopedii A. S. (2) i uznanie,
zZe zapiecie paséw bezpieczenstwa nie uchroniloby powoda przed urazami glowy oraz mozliwoécig powstania
uszkodzenia o$rodkowego ukladu nerwowego, gdy z opinii uzupeliajacej z dnia 1 kwietnia 2013 r. wynika, iz
zapiecie pasow bezpieczenstwa mogloby spowodowa¢ jedynie wykrecenie kregostupa szyjnego i stluczenie klatki
piersiowej oraz stluczenie stawu kolanowego lewego.

Wskazujac na powyzsze zarzuty wni6st o zmiane zaskarzonego wyroku w punkcie pierwszym przez zasadzenie od
pozwanego na rzecz powoda kwoty 50.000 z} z odsetkami ustawowymi od 17 maja 2011 r. do dnia zaplaty i oddalenie
powodztwa w pozostalym zakresie, o orzeczenie o kosztach procesu zgodnie z zasada stosunkowego ich rozdzielenia
oraz o obciazenie powoda kosztami postepowania apelacyjnego.

Sad Apelacyjny zwazyl co nastepuje:

Zadna z apelacji nie doprowadzila do zmiany zaskarzonego wyroku aczkolwiek obie byly
czesciowo uzasadnione.

Ocena zgromadzonego w sprawie materialu dowodowego, pozwolila na stwierdzenie, ze Sad pierwszej instancji
poczynil prawidlowe ustalenia faktyczne, ktére Sad odwolawczy podzielil i przyjal za swoje. Sad Apelacyjny nie
zaaprobowal natomiast wywiedzionych na podstawie tych ustalen wnioskéw, tym niemniej odmienna ocena na
gruncie przepisOw prawa materialnego, nie doprowadzila do zmiany zaskarzonego orzeczenia, ktére odpowiada
prawu.

Majac na wzgledzie charakter i tre$¢ sformulowanych w obu apelacjach zarzutow podwazajacych rozstrzygniecie Sadu
Okregowego co do wysokos$ci przyznanego zado$cuczynienia w kontekscie art. 445 § 1 k.c. w zw. z art. 444 § 1 k.c.
oraz jego ocene odno$nie przyczynienia sie powoda do powstania szkody, zar6wno poprzez dowolng ocene materialu
dowodowego i bedacy jego konsekwencja blad w ustaleniach faktycznych, jak rowniez w kontekscie nieprawidlowego
zastosowania art. 362 k.c., w pierwszej kolejnoéci nalezy odnies¢ sie do kwestii wysokoéci zado$¢uczynienia.



W tym zakresie Sad Apelacyjny podzielil zarzut apelacji powoda o blednej wykladni art. 445 § 1 k.c. poprzez
uznanie, ze w bezspornych okoliczno$ciach sprawy kwota odpowiednia w rozumieniu tego przepisu jest kwota
140.000 zl. Doznane przez powoda rozlegle urazy ciala, zwigzana z tym kilkukrotna hospitalizacja, m.in. na
oddziale intensywnej opieki medycznej, przebyte komplikacje zwigzane z urazami, jak np. zachlystowe zapalenie
pluc, podlaczenie do respiratora, konieczno$¢é poddawania sie zabiegom operacyjnym zwigzanym z licznymi i
skomplikowanymi zlamaniami ko$ci, znoszenie bolu, ktérego nasilenie zwlaszcza w pierwszym okresie po wypadku
wymagalo podawania morfiny, dlugotrwala rehabilitacja, oraz utrzymujace sie do dzi§ i w zasadzie niemozliwe
do wyeliminowania konsekwencje odniesionych urazéw w postaci niesprawnosci zuchwy, powodujacej brak
mozliwo$ci utrzymania pokarmu w ustach i jego wypadanie (klopotliwe i stwarzajace dyskomfort zwlaszcza podczas
spozywania positkow w restauracjach, podczas spotkan towarzyskich, itp.), problemy zwigzane z uszkodzeniem
stawu biodrowego, wymagajace wszczepienia endoprotezy i ostatecznie cierpienia psychiczne objawiajace sie lekami
o stan zdrowia i powr6t do normalnego zycia, obnizonym nastrojem w zwigzku z odczuwanymi ograniczeniami
ruchowymi i utrzymujacym sie boélem biodra, wycofaniem z Zycia towarzyskiego, brakiem mozliwosci realizowania
dotychczasowych zainteresowan — wedkarstwa, dawaly podstawe do przyjecia, ze odpowiednim zado$cuczynieniem
jest kwota 200.000 zl, nie za$ 140.000 zl, jak uznal Sad pierwszej instancji. Do takiego wniosku, oprocz ogromu
przezytego cierpienia fizycznego, psychicznego i szeregu negatywnych konsekwencji, ktore na state beda obecne w
zyciu powoda, sklania takze fakt, ze pow6d w chwili wypadku mial 46 lat, byt mezczyzng zdrowym, w pelni sil,
czynnym zawodowo, uprawiajagcym hobby, wiodacym zycie towarzyskie, pozostajacym w udanym zwigzku z kobieta.
W $wietle dominujacych w doktrynie i orzecznictwie pogladéw, wiek poszkodowanego ma bardzo istotne znaczenie
dla okre$lenia zakresu krzywdy, gdyz przyjmuje sie, ze zwykle wieksza krzywda jest kalectwo u mlodej osoby, w pelni
sil, niz u czlowieka starszego, schorowanego (por. A. Rzetecka — Gil, Komentarz do art. 445 k.c., LEX). Tymczasem
powdd mial wszelkie podstawy do tego, by optymistycznie patrze¢ w przyszlos¢, czego ostatecznie, nieodwracalnie
zostal pozbawiony. Nie mozna byto odméwi¢ stusznoéci, znajdujacej oparcie w orzecznictwie Sadu Najwyzszego,
argumentacji powoda, ze zado$éuczynienie, jako $§wiadczenie o charakterze kompensacyjnym, winno przedstawiac
ekonomicznie odczuwalng warto§é. W piSmiennictwie uznaje sie, ze wysoko$¢ przyznawanej kwoty zado$cuczynienia
tak powinna by¢ uksztaltowana, by stanowi¢ ,,ekwiwalent wycierpianego bolu” (por. F. Zoll, Zobowiazania w zarysie
wedlug polskiego Kodeksu zobowigzan, podrecznik poddany rewizji i wykonczony przy wspétudziale S. Kosinskiego i
J. Skapskiego, wyd. II, Warszawa 1948, s. 122 — cyt. za A. Rzetecka — Gil, Komentarz do art. 445 k.c., LEX). Respektujac
jednoczeénie postulat, by kwota zadoSéuczynienia nie stanowila Zrédla wzbogacenia, a w zwiazku z tym majac na
wzgledzie przecietna stope zyciowa spoleczenstwa polskiego (wyrok SA w Lublinie z dnia 12 paZzdziernika 2004 r.,
I ACa 530/04, LEX nr 179052), w przekonaniu Sadu Apelacyjnego kwota 200.000 zt uwzglednia wszystkie kryteria
jakim powinno odpowiada¢ omawiane §wiadczenie.

W konsekwencji Sad Apelacyjny za nietrafny uznal zarzut apelacji pozwanego, takze podnoszacy naruszenie art. 445 §
1k.c. poprzez jego bledng wykladnie, lecz zmierzajacy do wykazania, ze zadoSéuczynienie zostalo ustalone na poziomie
razaco wygorowanym w stosunku do niekwestionowanego przez ubezpieczyciela zakresu krzywdy doznanej przez
powoda.

Przechodzac do kwestii przyczynienia sie powoda do powstania tudziez zwiekszenia zaistnialej szkody, nalezy w
pierwszej kolejnoéci odnieé¢ sie do sformulowanego w apelacji pozwanego zarzutu natury procesowej — naruszenia
art. 233 k.p.c. poprzez dowolng ocene dowodu z opinii bieglego z zakresu chirurgii urazowej i ortopedii A. S. (2),
skutkujacego bledem w ustaleniach faktycznych przez przyjecie, ze zapiecie pasow bezpieczenistwa nie uchroniloby
powoda przed urazami glowy oraz mozliwo$cia powstania uszkodzenia oSrodkowego ukladu nerwowego, ktéry Sad
Apelacyjny uznal za niezasadny.

W opinii podstawowej biegly A. S. stwierdzil, ze zapiecie pasa moglo zapobiec powstaniu obrazen lub zmniejszy¢ skutki
urazow twarzoczaszki i miednicy kregostupa ledZwiowego. Jednak zastrzegl rownoczeénie, ze przy zapieciu pasow

bezpieczenstwa i braku poduszki powietrznej, mogly powsta¢ wieksze uszkodzenia czaszki, osrodkowego ukladu
nerwowego i uszkodzenia kregostupa szyjnego (k. 65). Odpowiadajgc na pytanie powoda z pkt 1 €) pisma procesowego



z dnia 24 lipca 2012 r. (k. 74), biegly wyjasnil, Ze zapiecie paséw bezpieczenstwa z duzym prawdopodobienstwem
uchroniloby powoda przed zwichnieciem stawu biodrowego i zlamaniem kregu L1 i by¢ moze spowodowaloby
mniejsze obrazenia twarzoczaszki (brak poduszki powietrznej). Mogloby natomiast spowodowaé wykrecenie
kregostupa szyjnego oraz sttuczenie stawu kolanowego lewego (k. 143).

Opinia bieglego A. S. w obu swych czeéciach (podstawowej i uzupelniajacej) byla spojna i konsekwentna. Biegly
wydajac opinie uzupelniajaca nie wycofat sie z postawionych poprzednio wnioskéw o mozliwoséci powstania innych i
powazniejszych, gdyz mogacych przybraé postac uszkodzenia os§rodkowego ukladu nerwowego i kregostupa szyjnego,
urazéw, lecz okreélil je innymi slowy i bardziej ogélnikowo, jako wykrecenie kregostupa szyjnego. Zadna ze stron
nie skladala dalszych pytan ani zastrzezen do sformulowanej opinii uzupelniajacej, ktéra takze w ocenie Sadu nie
budzila watpliwoSci. W oparciu o caloksztalt opinii w/w bieglego nie mozna zatem wykluczyé¢, ze zapiecie paséw
biodrowych uchroniloby powoda od urazéw ciala, ktérych doznal, ale mogloby przyczynié¢ sie do powstania innych,
w tym powazniejszych uszkodzen ciala.

Sad Apelacyjny podzielil tak przyjeta przez Sad Okregowy ocene w/w dowodu. Jednocze$nie nalezy podkreslic,
ze za udowodnione w rozumieniu art. 6 k.c. zostalo przez Sad pierwszej instancji przyjete, ze pow6d nie mial
zapietych pasow bezpieczenstwa i ze w wyniku tego doznal bezspornie ustalonych powyzej urazéw, co stanowilo jego
przyczynienie sie do powstania szkody. W orzecznictwie przyjeto, bowiem, ze przyczynieniem sie poszkodowanego
do powstania szkody jest kazde jego zachowanie pozostajace w normalnym zwiazku przyczynowym ze szkoda, za
ktora ponosi odpowiedzialno$¢é inna osoba. Przy czym o przyczynieniu sie poszkodowanego mozna moéwic wylacznie
w przypadku, gdy jego okre$lone zachowanie pozostaje w normalnym zwigzku przyczynowym ze szkoda, a nie w
jakimkolwiek innym powigzaniu przyczynowym. Innymi slowy — zachowanie sie poszkodowanego musi stanowi¢
adekwatna wspolprzyczyne powstania szkody lub jej zwiekszenia, czyli wlaczaé sie musi jako dodatkowa przyczyna
szkody. Stad przyjmuje sie, ze zastosowanie art. 362 k.c. moze nastgpi¢ dopiero po ustaleniu istnienia zwigzku
przyczynowego. Jezeli nie ma takiego przyczynienia sie, to nie moze by¢ zmniejszony obowigzek naprawienia szkody
(por. wyrok SN z dnia 23 lutego 1968 r., I CR 28/68, LEX nr 6291; wyrok SN z dnia 20 czerwca 1972 r., II PR 164/72,
LEX nr 7098; uchwala skltadu 7 sedziow SN z dnia 20 wrze$nia 1975 r., III CZP 8/75, OSNCP 1976, nr 7-8, poz. 151;
wyrok SN z dnia 3 lipca 2008 r., IV CSK 127/08, M. Praw. 2009, nr 19, s. (...); wyrok SN z dnia 29 paZdziernika 2008
r., IV CSK 228/08, Biul. SN 20009, nr 1, s. 12, M. Praw. 2009, nr 19, s. 1060; wyrok SN z dnia 8 lipca 2009 r., I PK

37/09, LEX nr 523542).

Whbrew zarzutowi pozwanego, Sad Okregowy nie uznal natomiast za udowodniony faktu, ze gdyby powdd mial
zapiety pas, to doznalby powazniejszych urazéw, w tym urazu oSrodkowego ukladu nerwowego i nie naruszyt tym
samym wskazanego przepisu. Uznal jedynie, oceniajac z w/w wzgleddéw opinie jako wiarygodna, ze jest to wysoce
prawdopodobne, co nie pozwalalo, w jego przekonaniu, na jednoznaczne ustalenie stopnia przyczynienia sie, ktory
ostatecznie zostal przyjal na poziomie ,,nie wiekszym niz 50%”.

Tak przyjetej oceny stopnia przyczynienia Sad Apelacyjny nie podzielil jednak co do meritum, jako, w jego
przekonaniu, naruszajacej art. 362 k.c. przez brak okreslenia jaki ostatecznie stopien przyczynienia Sad Okregowy
przyjal. Okreslenie ,nie wiekszy niz 50%” jest zbyt szerokie i oznacza skale od 1 do 50%, ktéra nie moze
zosta¢ zaakceptowana. Ponadto przyjecie stopnia przyczynienia w gornej granicy tej skali, a zatem na poziomie
50% jest znacznie zawyzone w stosunku do ustalonych prawidlowo faktéw nie pozwalajacych na wykluczenie
prawdopodobienistwa, ze gdyby pow6d mial zapiete pasy, to odniesione przez niego obrazenia moglyby by¢ inne, ale
roéwnie powazne, albo powazniejsze. Ponadto w orzecznictwie sgdowym za 50% stopien przyczynienia przyjmuje sie
przypadki gdy poszkodowany nie mial zapietych paséw i jednoczeénie podrézowal z kierowca znajdujacym sie pod
wplywem alkoholu, czego mial §wiadomo$¢ (por. Wyrok Sadu Apelacyjnego w Lodzi z 6 sierpnia 2013 r., 1 ACa 279/13,
LEX 1356569.

W tej sytuacji, przyczynienie sie powoda do szkody, w ocenie Sagdu Apelacyjnego nalezato okresli¢ na poziomie 30%,
jako uwzgledniajacego zaréwno ustalony fakt naruszenia konkretnej normy prawnej (art. 39 ust. 1 ustawy z dnia
20 czerwca 1997 r. Prawo o ruchu drogowym; t. j. Dz. .U. z 2012 r. poz. 1137), skutkujacy powstaniem konkretnych



obrazen ciala pokrzywdzonego, jak i wysokie prawdopodobienstwo, ze gdyby nawet podr6zowal w zapietych pasach
biodrowych, istotnych urazéw ciala by nie uniknal. Istnienie jedynie prawdopodobienstwa w tym zakresie wyklucza
forsowang w apelacji powoda opcje przyjecia, ze powdd w ogoble nie przyczynil sie do powstanie, tudziez zwiekszenia
zakresu szkody. Z uwagi na okoliczno$ci niniejszej sprawy i stwierdzone wyzej prawdopodobienstwo, zasadnym bylo
okres§li¢ przyczynienie sie powoda na znacznie nizszym poziomie.

Reasumujae, zasadzeniu winna podlegaé kwota 100.000 zt bedg réznica pomiedzy przyjeta przez Sad Apelacyjny
wartoS$cig zado$éuczynienia w wysoko$ci 200.000 zl, pomniejszong o stopien przyczynienia powoda w wysoko$ci 30%,
a stanowiacy rownowarto$¢ 60.000 zl oraz pomniejszona o kwote 40.000 zt wyplacong powodowi przez pozwanego
na etapie postepowania likwidacyjnego. Z uwagi na fakt, ze kwota taka zostala zasgdzona przez Sad Okregowy w
zaskarzonym wyroku, jak wskazano powyzej, Sad odwolawczy uznal, ze odpowiada on prawu.

W tej sytuacji nie zachodzila tez podstawa do korekty ujetego w nim rozstrzygniecia dotyczacego kosztéw procesu,
jako prawidlowo opartego na zasadzie stosunkowego ich rozdzielenia wyrazonej w art. 102 k.p.c.

Reasumujgce, Sad Apelacyjny orzekl jak w sentencji na mocy art. 385 k.p.c. O kosztach postepowania w drugiej instancji
postanowil za§ w oparciu o art. 102 k.p.c. ze wzgledu na oddalenie obu apelacji.



